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Les propriétaires remarquent parfois que les urines répandues sur |e carrelage sont collantes : ce phénomene,
caractéristique, est di ala présence de sucre dans les urines du chien.

Parfois, les signes de diabéte passent inapercus, et ce sont les complications qui alertent le propriétaire : la
survenue d’ une cécité (le chien devient aveugle) en quelques jours, avec des cornées blanches opagues, est
caractéristique de I’ apparition d’ une cataracte diabétique, malheureusement irréversible, mais qui pourra étre
opérée.

Le vétérinaire connait bien lamaladie, et le diagnostic de diabéte est assez simple, puisgu’il consiste en une
simple prise de sang et un dosage du taux de glucose dans le sang. La norme est située autour de 1 g/l, et dés
gue ce taux dépasse 2 a 3 g, un diabete sucré est probable.

Des analyses d' urine permettent de confirmer lamaladie (présence d une glycosurie) et de vérifier I’ absence de
complications telles que la présence de bactérie ou de corps cétoniques.

Dans certains cas, le vétérinaire décidera de rechercher des maladies qui peuvent apparaitre en méme temps que
le diabete, comme la maladie de Cushing, qui affecte les glandes surrénales.

Destraitements efficaces

Heureusement, des traitements efficaces pour lutter contre les effets du diabéte sucré existent. 11s ne permettent
pas de guérir I’animal, mais de vivre dans de bonnes conditions en évitant les complications.

Tout d’abord, il s'agit d’ envisager de modifier I’ hygiene de vie de I’ animal.

L es chiennes seront stérilisées, car les cycles hormonaux ne permettent pas d équilibrer facilement lamaladie.
De méme, I’ obésité constitue un facteur aggravant. Le propriétaire doit alors mettre en place des repas contrélés,
avec un aliment adapté, car ¢’ est une part essentiel du traitement.

Les efforts violents (chasse, longues randonnées, etc.) sont a éviter, au moins tant que le diabéte n’ est pas
parfaitement équilibré. Des horaires de repas et de sorties réguliéres sont a privilégier chez les diabétiques, a qui
une vie « bien réglée », est recommandée.



Lesuivi et I’'accompagnement : une aide essentielle!

Une durée de quelques semaines est indispensable pour équilibrer le diabéte, ¢’ est adire pour trouver la dose
adéguate d'insuline.En effet, il est impossible de savoir al’ avance de quelle dose un animal aura besoin, car cela
varie en fonction de son activité, de son métabolisme, etc. Au cours de cette phase, e chien est frequemment
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